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IMÁGENES MENTALES

1. Modelo "Semántico-Sensorial" (Nelson, Reed y Waling,1976).

Def.: cualquier tipo de estímulo (dibujo, palabra, escena, etc.) puede activar distintos tipos de información representada, es decir, tanto un dibujo como una palabra pueden tener representaciones que contengan aspectos sensoriales y semánticos.

2. El material pictórico y las imágenes tienden a recordarse mejor por dos razones:

1.1. Porque sus características sensoriales son más distintivas.

1.2. Porque  los dibujos y las imágenes tiene un acceso rápido y directo al significado, y se sabe que esto tiene consecuencias para el recuerdo.


3. Condiciones de las imágenes.(( factores que eliminan su superioridad en el recuerdo)

3.1. Caracteres muy distintivos (( imágenes muy similares)

3.2. Mayor rapidez de acceso al significado ((impedir el procesamiento semántico).

4. Propiedades de las imágenes mentales.


4.1. Generación de imágenes.

· las imágenes mentales son creadas a partir de la información que ya tenemos almacenada.

· ¿es necesario describir los dibujos verbalmente?

· se forman de modo secuencial, es decir, no se producen de golpe, todo o nada, sino que se construyen y completan con el tiempo.

Ejemplo: el cuerpo humano

4.2. Procesos cerebrales.

· las imágenes mentales y la percepción interactúan al utilizar las mismas áreas cerebrales y comparten su naturaleza visual (áreas occipital y temporal posterior).

· ¿a mayor estimulación visual, mayor facilidad de generar imágenes mentales?

5. ¿Cuál es la representación de las imágenes en la memoria a largo plazo?

· analógico-visual: propiedades visuales y espaciales (pero no es un ojo mental)

· verbal abstracto (las imágenes contienen información semántica ya interpretada)

Imagen





Se analizan sus carácterísticas visuales.


Inmediatamente se activa su significado





Palabra





Se analizan sus características visuales, fonéticas y verbales.


Posteriormente se accede al significado








